
   

 

 

 

 

 

 

 

  
 

2016.8 発行：てんかん院内認定看護師   

 

てんかん認定通信 

てんかん認定看護師から 

七夕フェス静岡では、てんかんに

おける偏見や誤解をなくし多くの

方の理解  

  

専門職セミナーに参加しました  

当院では毎年、専門職セミナーを開催しています。このセミナーでは、医療職・福祉職・教

育職の方を対象に、医師だけでなく、リハビリや療育などのコメディカルスタッフからも講義

を行います。てんかん院内認定看護師からは、てんかん発作時の観察や対応、日常生活上の注

意点、当院での包括医療のあり方をお伝えしました。患者様とお話しする中で、てんかん発作

を持ちながら通学や就労などの社会生活を送ることへの悩みを耳にすることがあります。中に

は、強い光や急な音がてんかん発作を誘発する要因となり、当たり前の日常生活の中でも、制

限が必要になることもあります。特に小児科では 

こういった制限が、成長・発達に影響を及ぼす 

こともあり、ご家族の抱える悩みはとても大きな 

ものであろうと思います。 

当院で開催されるセミナーの多くはてんかんに 

ついての正しい理解が広まることを目標に取り組 

んでいます。 

今後もこうした活動を継続することにより、 

患者様の生活がより良いものとなる一助となれた 

なら大変嬉しいです。 

第 14 号 

☆小児科病棟より一言☆ 
 

 

 

 

 

 

 

今年は 52 名の方に 

ご参加いただきました 

入院して 

がんばって

いるよ～！ 


